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Programmbeschreibung fit-after-eight Modul 3 Munchen, den 25.05.2009

Sehr geehrte Damen und Herren,

alle Module (1 - 8) fur das Format fit-after-eight” kénnen einzeln gebucht werden. Der Einstieg ist jederzeit
maoglich!

Das Modul 3 fit after eight” zur berufsbegleitenden Weiterbildung Orthopadie-/Unfallchirurgie trégt den Titel
,Gelenkerkrankung mit Schwerpunkt Arthrose”, bearbeitet aber weit darlber hinaus gehende Inhalte und
Lehrziele:

Gemal dem Kurskonzept von fit-after-eight soll im Modul 3 die Vorgehensweise in der Diagnostik und Therapie
von Gelenkerkrankungen vermittelt werden. Dies wird wie in den anderen Modulen im wesentlichen durch
problemorientiertes Lernen anhand von didaktisch ausgearbeiteten Fallen verwirklicht.

Schwerpunkte sind dabei das Erkennen der wesentlichen Differentialdiagnosen des Huftschmerzes und eine
rationale zielfhrende Diagnostik. In einem weiteren Fall wird die Problematik der degenerativen Verdnderungen
am Kniegelenk im Spannungsfeld Arthroskopie-Umstellung-Endoprothese erortert. Eine Besonderheit dieses
Moduls sind die praktischen Bestandteile in der Fallbearbeitung. Hier wird jeder einzelne Kursteilnehmer in der
Gruppe Prothesenimplantationen und Umstellungsosteotomien planen und entsprechende Skizzen erstellen.

Um den theoretischen Hintergrund zu vertiefen wird es Ubersichtsvortrage zu den verschiedenen Philosophien
der Huftendoprothetik und den spezifischen Problemen im outcome der Knieprothesen geben. Auch fur die
Evidenz der konservativen Arthrosebehandlung ist ein eigenes Referat vorgesehen.

Am 2. Tag wird der diagnostische Blick im Bildgebungsquiz (Réntgen, CT, MRT, Sonographie) geschult und als
besonderes Highlight wird die Gelenkuntersuchung systematisch am Beispiel des Schultergelenkes an
standardisierten Patienten eingelbt. Passend dazu ein Referat Uber die sehr differenzierte Therapie der
Schultererkrankungen. Ein besonders dramatischer authentischer Fall fihrt Ihnen die Komplikationen in der
Endoprothetik und deren Management vor Augen. Abgeschlossen wird das Modul wie immer durch eine
Abschlusspriufung und eine Evaluation.
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Auf Wunsch der Teilnehmer der ersten Module wird das Programm wieder um eine Aufwarmphase am Vorabend
erweitert: Bereits am Donnerstagabend wird ein interaktives Seminar von 18.00-21.00 Uhr durchgefunhrt.

Alle Informationen konnen Sie unter www.dgou-fit-after-eight.de einsehen. Bitte beachten Sie, dass eine
Kursbuchung ausschlief3lich online erfolgen kann.

Wir wirden uns sehr Gber Ihr Interesse und eine Teilnahme zum Modul 3 freuen und stehen fur alle Rickfragen
jederzeit gerne unter gs.auc@med.uni-muenchen.de zur Verflgung.

Mit freundlichen GriBen

. e,

Prof. Dr. Wolf Mutschler
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